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KW 42 Monta Dienstag Donnerstag

18.10.-22.10.2021 9

Cook & Chill

Menl 1 Kalbsbraten in Sol3e A;1:3 1 Paar Hahnchenwienerle c;i.3 Kalbfleisch-Gemuisekiichle mit Rahmsof3e a;c;G;I;J

+ 1 Séattigungsbeilage
+ 1 Gemiuse oder Salat

Spatzle ac
Rote-Bete-Apfelsalat 1,3

Spatzle A;C
Linsen A;1.3

Bio-Vollkornreis
Apfelmus

Menu 2

(V) Gebratene Krauterschupfnudeln mit

(V) Blumenkohl in Kasesolie A;G;!;J

(V) 3 Pfannkuchen mit Zimt-Zucker A;c;c

Ei und TomatensoRe A;c;1;J Eisbergsalat Apfelmus
Rote-Bete-Apfelsalat 1.3

+ 1 Sattigungsbeilage
+ 1 Gemiuse oder Salat

Die Kalbfleisch-Gemiisekiichle macht unser Metzgermeister Matze
mit sehr viel Gemuse (Lauch, Sellerie, Karotten, Zwiebeln etwas
Spinat und Petersilie) Kalbfleisch, Brot, Eiern und Gewiirzen.

Habt Ihr es schon gewusst? Die Spétzle
machen wir selbstverstandlich selber
und wir brauchen fur 1kg Spéatzlemehl 18

Wissenswertes

Eier.
=Vegan
Bitte abtrennen und ausgefillt an das Schulsekretariat abgeben
Hiermit bestelle ich verbindlich fir: Klasse das Mittagessen (Bitte gut lesbar in Druckbuchstaben ausfiillen):
Name des Schiilers
KW 42 Montag Dienstag Donnerstag
18.10.-22.10.2021
Cook Chill
Men( 1 * Menl 1 * Menl 1 *
Menu 2 * Menu 2 * Menu 2 *

* Bitte hier das jeweilig gewiinschte Menl ankreuzen

Datum Unterschrift:

Erziehungsberechtigte/r

Allergene und deklarationspflichtige Zusatzstoffe: A = Weizen-Gluten; Ar = Roggen-Gluten; Ah = Hafer-Gluten; Ad = Dinkel-Gluten; Ag = Gerste-Gluten; B = Krebstiere; C = Eier und Eiererzeugnisse; D = Fisch und Fischerzeugnisse; E = Erdniisse und Erdnusserzeugnisse; F = Soja und Sojaerzeugnisse; G = Milch und Milcherzeugnisse;
H = Schalenfriichte: Hh = Haselntsse; Hm = Mandeln; Hw = Walniisse; Hc = Cashewkerne; | = Sellerie und Sellerieerzeugnisse; J = Senf und Senferzeugnisse; K = Sesamsamen; L = Schwefeldioxid und Sulfide; M = Lupinen; N = Weichtiere (Schnecken, Muscheln, Kalmare; Austern); O = mit Konservierungsstoffe; *= ohne Schweinefleisch / (V)= vegetarisch;

Die auf unserem Speiseplan mit dem DGE- Logo m gekennzeichneten Komponenten entsprechen dem ,,DGE- Qualititsstandard fiir die Verpflegung in Tageseinrichtungen fiir Kinder“ und dem ,,DGE- Qualitdtsstandard fiir Schulverpflegung“ und wurden von der Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung e.V. (DGE) als eine Meniilinie zertifiziert und ausgezeichnet
DE-OK0-006 Anderungen vorbehalten




